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Introduccién: Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de TB

La tuberculosis (TB), causada por Mycobacterium
tuberculosis, es una enfermedad pulmonar prevenible y
curable. Se transmite por el aire cuando una persona
infectada tose, estornuda o escupe, liberando bacilos que
pueden ser inhalados.

Una cuarta parte de la poblacidon mundial esta infectada de
forma latente, sin sintomas o capacidad de contagio, pero
una persona con TB activa puede infectar de 5 a 15 personas
al ano en contacto cercano.

El riesgo de desarrollar TB tras la infeccion es del 5% al 10%,
aumentando en personas inmunodeprimidas, como quienes
tienen VIH, diabetes o desnutricién. Sin tratamiento, la TB es
mortal en el 45% de los casos sin VIH y casi siempre en
personas con VIH positivo.

El Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Tuberculosis tiene
como asegurar informacion epidemioldégica precisa sobre
tuberculosis para guiar las acciones de prevencién y control.

pientos estandarizados para la vigilancia epidemiologica de las Micobacteriosis.

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS ESTANDARIZADOS
PARA LA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE LAS

MICOBACTERIOSIS

(TUBERCULOSIS Y LEPRA)
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https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/tuberculosis

Incidencia y Mortalidad por TB, BCS; 2024

Municipio . Té?sa de. Defunciones
Incidencia
Comondu 6 6.9 1 1.1
Mulegé 33 441 3 4.0
Loreto 5 20.9 0 0
La Paz 92 28.5 6 1.9
Los Cabos 10 30.6 3 0.8
BCS 246 28.3 13 1.5

* El municipio con la mayor tasa de incidencia es Mulegé, seguido
de Los Cabos; en cuanto a la mortalidad, Mulegé también
presenta la cifra mas elevada.
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Tendencia de morbilidad de TB Pulmonar, BCS; 2014-2024
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« Se observa una tendencia al alza de casos nuevos de TBP desde 2014 a 2019, con una reduccién en 2020-2021 a
consecuencia de la pandemia por COVID-19. A partir del aflo 2022 nuevamente se observa un incremento.
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Distribucion de casos y defunciones de TB por grupo edad, BCS; 2024

Casos y Defunciones por TB Casos por sexo
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« La enfermedad estad presente en todos los grupos de edad, teniendo la mayor frecuencia entre los 20-49 anos.

« La distribucion por sexo muestra un claro predominio hacia el sexo masculino 71%, con respecto a un 29% del sexo
femenino.
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Proporcidon de casos de TB por Localizaciéon en BCS en 2024

Casos de TB por Localizacion

7%

Localizacién % o
Pulmonar 85.4
Miliar 7.3
Otros 7.3
Total 100

= PULMONAR MILIAR = OTRAS

* La TB Pulmonar fue la localizacién mas frecuente con 85.4%, seguida por la TB Miliar con 7.3%.
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Comorbilidades de casos de TB, BCS; 2024

Drogas 20.63
Tabaquismo 1984 « Se identificé el uso de drogas
oo oos como el principal factor de
riesgo de padecer TB, en 20.6%
3 Alcoholismo 18.65 de los casos.
2
= -
5 PM Controlade 148 - En el 2°y 3° sitio se reportaron el
8 Inmunosupresion 96 tabaquismoy la desnutricion.
DM Descontrolada mn « Otros factores importa ntes
fueron alcoholismo, DM,
VIH-SIDA 10.32

Inmunosupresion y VIH-SIDA.

Neoplasias 0.79
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